
Existe una percepción muy extendida de 
que la mayoría de los jugadores de video-
juegos son hombres. Sin embargo, un es-

tudio realizado el año pasado por la empresa de 
entretenimiento Mediacom arrojó que 48.7% de 
los gamers de Latinoamérica son mujeres.

Estas cifras demuestran que este mercado, 
que tan solo en 2020 generó 159,000 millones 
de dólares en ganancias, tiene un público igua-
litariamente dividido entre ambos sexos. Esta 
realidad no se expresa en la cantidad de mu-
jeres que trabajan en la industria: de acuerdo 
con cifras mostradas por Statista, solo 20% de 
las personas que trabajan diseñando videojue-
gos son mujeres.

Afortunadamente esa brecha ha comenzado 
a cerrarse gracias al trabajo de mujeres como 
Rhianna Pratchett, periodista y escritora respon-
sable de la creación de algunos de los videojue-
gos más famosos y premiados del planeta.

Originaria de Somerset, en Reino Unido, 
Rhianna estudió Periodismo en la London Co-
llege of Printing, y al egresar pronto comenzó a 
colaborar con diferentes revistas sobre la indus-
tria digital, realizando reseñas de videojuegos y 
artículos de profundidad sobre software y cóm-
puto. Sin embargo, en 2002 vio la oportunidad 
de incursionar en la escritura de guiones de 
videojuegos, un subgénero de la narrativa en-
cargado de establecer la trama, diálogo, tono y 
dirección de un juego de video.

Rhianna 
Pratchett

Así, el primer juego en que participó fue Be-
yond Divinity, un título en donde el jugador 
debe aprender a controlar a dos personajes con 
habilidades muy distintas mientras se abren 
paso a través de un mundo peligroso. En 2007, 
Rhianna trabajó en la hechura de Heavenly 
Sword, juego de artes marciales por el cual fue 
nominada a un premio BAFTA. Aunque no se 
llevó el galardón, ese mismo año sería recono-
cida por la Writers’ Guild del Reino Unido con 
el premio a Mejor Guion de Videojuego por su 
colaboración en Overlord, juego de rol diseñado 
para consolas y PC.

Estos primeros reconocimientos sirvieron 
como un testimonio de que la industria de los 
videojuegos había dado un giro hacia el relato 
de historias más profundas, inmersivas y sa-
tisfactorias para el jugador, lejos de la percep-
ción de que se trataba de productos básicos y 

sin complejidades. Este cambio en la forma de 
hacer videojuegos se debió en buena medida 
al trabajo de Rhianna quien tras dar vida a es-
tos títulos fue contratada por DC Comics para 
escribir una nueva entrega de Tomb Raider, 
saga que relata las aventuras de una osada 
exploradora. Tan bueno fue el trabajo de esta 
escritora, que los desarrolladores decidieron 
revivir toda la serie, dotando a los nuevos vi-
deojuegos con un nuevo estilo narrativo más 
envolvente y entretenido.

Actualmente, Rhianna Pratchett continúa 
colaborando con varios estudios de diseño de 
videojuegos, escribiendo así para diferentes 
series de televisión de su país. Es una invitada 
frecuente a varios programas de radio y suele 
formar parte de importantes mesas de discusión 
sobre los juegos de video y su apertura a temáti-
cas que abracen todos los géneros y gustos. <⁄>

GIROSCOPIO

FERNANDA CARRASCO 

No es imprescindible, pero su ausencia  
detona algunos inconvenientes.
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L A  M U J E R  Q U E  C U E N T A  
H I S T O R I A S  P A R A  V I D E O J U E G O S
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Si tienes una botella de vino tinto muy especial que no quieres beber toda de 
una vez, usa Coravin Model Three, el sistema para preservar vino por semanas, 
meses y hasta años. Es muy sencillo de usar; simplemente inserta firmemente 
este gadget en el corcho, ahora solo tienes que servir el vino en tu copa favorita y 
reservar el resto para cuando quieras tomarlo. Además, ya no te tendrás que pre-
ocupar por el goteo gracias a su mango ergonómico y confortable. Lo que hace 
este sistema es que encapsula el 99.99% del gas de la botella y de esta manera 
se preserva el vino. El aliado imprescindible para quienes tienen botellas muy 
preciadas dentro de su cava.

coravin.com

Añade un sabor ahumado a cualquier bebida o platillo que prepares en 
casa con el ahumador Crafthouse de Fortessa. Es un domo de cristal con 
una pequeña cámara que te permite ahumar cocteles, salsas, quesos y 
todo lo que tu chef interno te dicte. El domo se conecta con un ahumador 
de mano, que viene incluido, el cuál quema hierbas, especias y chips de 
madera para aromatizar de manera deliciosa. Es tan sencillo como colocar 
tus alimentos dentro de la campana, llenarla de humo producido con las 
hierbas o maderas que creas le van mejor a tu platillo y dejar reposar 
un momento. Para limpiar basta con lavarlo con jabón suave. Elevarás tu 
cocina a niveles profesionales con este instrumento.

fortessa.com 

A L I A D O  E N  L A  C O N S E R V A C I Ó N

D E L I C I A S  C O N  H U M O

Sube de nivel la preparación de tu café con Goat Story Gina, 
el instrumento inteligente para infusionar tu café de tres 
diferentes maneras, según tu antojo del día. Si prefieres el 
sabor robusto y profundo úsala como prensa francesa; si 
quieres un sabor ligero, usa el método de goteo y para una 
taza equilibrada, usa el método de verter el café. Este infusor 
profesional viene equipado con una válvula que te asegura la 
presión correcta para obtener la taza perfecta. Si piensas que 
no sabes mucho sobre café o quieres sacar el mejor provecho 
de tu gadget, apóyate en su app. Allí encontrarás tips, además 
de llevar un historial de todas las preparaciones que hagas 
en esta cafetera y así aprender de tus errores hasta lograr la 
taza de café de tus sueños.

goat-story.com

T A Z A  E S T U D I A D A
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Prepara tu taza de té donde quiera que vayas con InfusinGo, 
un infusor que cambiará tu manera de tomar té. Es tan prác-
tica que puedes prepararlo en el escritorio de tu oficina o 
en tu sillón favorito. Además de su practicidad, lo que hace 
único a este infusor es que te permite controlar qué tan con-
centrado o liviano quieres tu té. El kit incluye una taza de por-
celana de 420 ml, un filtro para café y otro para té de acero 
inoxidable, además de un infusor de acero inoxidable. Cada 
uno de los filtros e infusores viene con un protector de silicón 
para almacenarlos o transportarlos sin que se dañen. Si eres 
un aficionado al té de hoja suelta, este instrumento te ayudará 
a disfrutar de esta bebida sin complicaciones y en todo lugar. 

@infusingo

La época de calor también es un buen momento para disfrutar de un café, 
pero quizá con una variante. La cafetera de Kitchen Aid Cold Brew está 
diseñada para estar dentro del refrigerador y mantener tu café a tem-
peratura fría y agradable para beber. Tiene capacidad de 800 mililitros 
y está equipada con un grifo de acero inoxidable, así que con un solo 
movimiento llenarás tu taza sin necesidad de sacarlo del refrigerador. En 
el exterior tiene marcas que te ayudarán a servir la cantidad exacta. Para 
obtener café fresco, lo único que tienes que hacer es agregar tus granos de 
café y agua, y tu cafetera se encarga de todo lo demás. En tan solo un par 
de horas te ofrecerá un café infusionado en frío de un sabor ultrasuave y 
equilibrado. Ahora podrás tener un café frío profesional todos los días en 
tu refrigerador.

amazon.com.mx

Allocacoc es el enfriador instantáneo que mantiene tu bebida entre cero 
y cinco grados celsius. Funciona por medio de un pequeño ventilador 
interno y además tiene una taza de aluminio que mantiene fría tu bebida 
mientras la ingieres. Para enfriar tu bebida, basta que la viertas directa-
mente en la taza, que también sirve para conservar el helado en su estado 
ideal o para preservar comida. Esta taza evita que bebas algo tibio porque 
se te olvidó ponerlo a enfriar a tiempo. No necesitas usar hielo ni tiene 
mecanismos complicados. El gadget ideal para el verano.

allocacoc.com

I N F U S I Ó N  E N  E L  C A M I N O

C O L D  B R E W  E N  C A S A

F R Í O ,  P O R T Á T I L  Y  A L  I N S T A N T E
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Una de las características inigualables de 
la ciudad de Monterrey son las montañas 
que la rodean. Ya sea que vivas en esta 

ciudad o que estés de visita, hay que conocer 
los alrededores de Monterrey y adentrarse en 
sus montañas. No necesitas recorrer grandes 
distancias: a pocos kilómetros de la ciudad hay 
varias maravillas escondidas en la Sierra Madre 
esperándote.

BUSTAMANTE EN CUATRO TIEMPOS 
A una hora y media de la ciudad de Monterrey 
se encuentra Bustamante, un Pueblo Mágico 
que también es conocido como «El jardín de 

Secretos de  
la Sierra Madre

Nuevo León». Cuando estés allí descubrirás que 
su vegetación contrasta con el resto del estado 
y se siente como un oasis. Visita la parroquia 
de San Miguel Arcángel, una construcción del 
siglo XVIII, catalogada como monumento histó-
rico por el INAH. En su interior encontrarás a 
un Cristo negro, hecho con maíz, conocido como 
el Señor de Tlaxcala. La historia de esta figura 
sacra es muy interesante, pues resulta que en la 
época de la Colonia, los españoles llevaron a un 
grupo de familias tlaxcaltecas a Nuevo León y 
ellas lo llevaron consigo para venerarlo. En Bus-
tamante también encontrarás que se produce 
mezcal a pequeña escala pero de buena calidad. 
Aunque si lo que te gustan son las artesanías, 

C U A T R O  P L A N E S  C E R C A  D E  M O N T E R R E Y

OLIVIA NICO
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Parque Nacional de Cumbres en Monterrey, 
Nuevo León, México, (izquierda).  
Mirador de Chipinque (derecha).

también hay algo para ti, pues en esta zona hacen sombreros y cestos de palmito tren-
zado, así como artesanías con latón.

Ya que conociste un poco de la cultura del lugar, descubre su oferta de turismo de 
aventura. En la Sierra de Gomas, a seis kilómetros de Bustamante, encontrarás las 
grutas de La Palma, abiertas al público para descubrir las formas caprichosas que la 
naturaleza ha esculpido a través de los años. O bien, si lo prefieres, en Cerro Grande de 
(octubre a marzo) puedes solicitar un tour de geointerpretación, guiado por geólogos 
y paleontólogos. Durante este recorrido, visitarás el interior de Potrero Chico, para 
observar fósiles y minerales. Después de este viaje nunca volverás a ver igual a una 
montaña, pues con divertidas experiencias ampliarás tus conocimientos sobre estas 
elevaciones.

Si sientes que el calor de la región es muy intenso y necesitas refrescarte, dirígete al 
Centro Recreativo El Molino, un lugar con 11 albercas listas para entretener a grandes 
y chicos. Este parque está repleto de asadores para disfrutar de la tan famosa carne 
asada regia.

Grutas de  
La Palma
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Para hospedarte, la recomendación es rentar 
un alojamiento entero para que puedas dispo-
ner de él con la mayor comodidad para tu fami-
lia. Hay buenas opciones como Casa Huitzil o El 
Chalet de Bustamante.

PASEO INESPERADO EN EL AIRE
Si quieres vivir una experiencia totalmente dis-
tinta cerca de Monterrey, contrata el Tour VIP 
de la empresa Emoción Extrema. Consiste en un 
recorrido en helicóptero por los cañones de La 
Huasteca. Desde las alturas contemplarás las 
impresionantes cordilleras de Nuevo León, el 
aterrizaje será lo más fabuloso, pues descende-
rás en el bosque de un rancho privado ubicado 
en San José de las Boquillas. Ya en la tierra, 

Cascada de Chipitín (izquierda).  
Hacienda Cola de Caballo (centro).

realizarás una caminata hasta llegar al Lago 
Azul y posteriormente al Manantial Azufroso 
donde, si lo deseas, podrás disfrutar de las deli-
cias del agua y sus propiedades curativas. Para 
tener el mejor cierre de esta aventura te espera 
una cena al aire libre. Te servirán vino y cortes 
de carne, todo esto con una vista que jamás olvi-
darás de los cañones y de la sierra.  

Si lo prefieres, puedes tomar el Grand Tour, tam-
bién de la empresa Emoción Extrema. Tiene una 
duración de 30 minutos. Sobrevolarás Monterrey, 
pasando por el estadio de futbol, el Parque Fun-
didora, Paseo Santa Lucía, el Obispado, el puente 
Atirantado, el barrio de San Pedro; así como el Ce-
rro de la Silla, la M de Chipinque y el cañón de la 
Huasteca. Disfrutarás Monterrey y sus alrededo-
res de una manera que no te imaginabas.

ESCAPADA ACUÁTICA PARA  
TU VIAJERO EXTREMO INTERIOR
Si ya despertaron en ti las ganas de hacer activi-
dades de aventura, este plan te va a encantar. En 
el municipio de Santiago se localizan las cascadas 
de Chipitín, con una caída mayor a los 90 metros 
y que desembocan en aguas turquesa que te ten-
tarán para echarte un clavado. Este lugar es ideal 
para disfrutarlo en familia, para los más peque-
ños es una aventura divertida deslizarse por los 
toboganes que la propia naturaleza ha formado.

Si eres un viajero de aventura más experimen-
tado, la recomendación es dirigirte a Hidrofobia, 
un recorrido por un circuito de pozas naturales 
en donde puedes saltar, nadar y caminar río abajo 
con cierto grado de dificultad. Para ingresar se re-
quiere un vehículo 4x4 porque está en medio de 
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la sierra, o también puedes llegar a caballo. Es un 
recorrido más tardado, pero el propio camino y 
sus paisajes son una gran experiencia. Para estas 
actividades es indispensable ir acompañado de 
un guía certificado y se recomienda realizar la 
travesía entre marzo y septiembre. 

Te recomendamos hospedarte en la Hacienda 
Cola de Caballo, ubicada entre montañas y re-
servas naturales. Su arquitectura es de estilo 
mexicano, con albercas al aire libre, canchas de-
portivas, sala de juegos, área infantil y múltiples 
jardines. Un plus es que la cascada Cola de Ca-
ballo está a cinco minutos caminando del hotel.

ADENTRARSE EN LA NATURALEZA
Para seguir disfrutando de la riqueza natura-
les de la Sierra Madre visita el Parque Ecoló-
gico Chipinque, un área natural protegida cuyo 

objetivo principal es la conservación de la flora 
y fauna local. Allí puedes observar águilas de 
cola roja, pájaros carpinteros belloteros, teco-
lotes serranos y aunque es muy poco probable 
que los veas, en este parque viven coatíes, gatos 
monteses, coyotes, pumas y hasta osos negros.

Además del disfrute y observación que con-
llevan los espacios abiertos, en este parque 
también puedes realizar el ascenso a cumbres, 
como Las antenas y el Copete de las águilas, de 
dificultad media y alta. Es importante hacer tu 
reservación con anticipación e ir acompañado 
de un guía certificado para esta travesía. En el 
Parque Chipinque también encontrarás rutas 
exclusivas para ciclismo, con impactantes esce-
narios naturales.

Para pasar la noche te recomendamos el Ho-
tel Chipinque, un alojamiento de estilo rústico 

que hace honor a la sierra en donde se encuen-
tra ubicado. Desde este hotel tendrás vistas pa-
norámicas de la ciudad de Monterrey, pero en 
medio de un paisaje natural. La decoración está 
hecha con elementos de madera y piedra, en 
armonía con el ambiente. Además, la chimenea 
de cada habitación brinda un ambiente cálido 
y campirano muy agradable, y cada cabaña 
cuenta con terraza. En el hotel también encon-
trarás una alberca, cancha de tenis cubierta y 
un spa, en donde puedes tomar un tratamiento 
relajante. Estando allí hospedado no te tienes 
que preocupar por nada, porque allí mismo hay 
un restaurante donde preparan las delicias de 
la cocina local. Disfruta de una caminata por 
los alrededores hasta llegar al mirador La Pe-
ñita, un punto alto para que tomes fotos y un 
profundo respiro. <⁄>

Hermosa ave azul encontrada  
en la naturaleza del  

bosque de Chipinque,  
Nuevo León. 
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D E  L O S  M A N D O S  M E D I O S
La acción directiva
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A lo largo de más de 50 años, en el ICAMI, 
Centro de Formación y Perfeccionamiento 
Directivo, hemos encontrado los mecanis-

mos que favorecen el desarrollo armónico de las 
competencias directivas de los mandos medios.  
Son esas habilidades directivas las que permi-
ten que se desarrollen las características de un 
buen mando medio. 

En ocasiones le damos más importancia a la 
definición de una buena estrategia; buscamos el 
desarrollo del talento de la Alta Dirección, sin 
poner atención en aquellos que van a llevar, 
junto con sus equipos, la responsabilidad de la 
ejecución.  Se trata de un binomio indispensa-
ble, que debe tener un crecimiento armónico.

La acción directiva, según la describe Carlos 
Llano1, no es un privilegio de la Alta Dirección.  
Ésta se da desde los primeros niveles de la em-
presa, en donde no se determina por la acción 
directa de la persona, sino por el seguimiento 
de los miembros de los diferentes equipos de la 
empresa.  Por ello no debemos concentrar la ca-
pacitación de los mandos medios únicamente en 

Tabla 1. Un buen gerente es...3

Características Descripción

Es un buen coach Proporciona una guía y retroalimentación para ejecutar tu trabajo mientras te hace 
sentir fuertemente apoyado.

Empodera al equipo y no hace 
micromanagement

Otorga confianza en el trabajo del equipo en un periodo de tiempo razonable para 
cumplirlo, sin dar un seguimiento agobiante.

Expresa preocupación por el éxito de los 
miembros del equipo y por su bienestar 
personal

Hace sentir a los miembros del equipo como personas valiosas para el grupo, 
asegurándose que todos logren sus objetivos.

Es productivo y orientado a los resultados Remueve los obstáculos que impiden el cumplimiento de los objetivos del equipo  
y sus miembros. Es efectivo y logra resultados rápido y dentro del tiempo previsto.

Es un buen comunicador; escucha  
y comparte información.

Promueve un diálogo abierto que favorece compartir los problemas y situaciones  
que pueden retrasar o impedir el cumplimiento del resultado del equipo.

 Ayuda en el desarrollo de la carrera 
profesional

Se asegura del desarrollo de los miembros de su equipo al ganar habilidades, 
competencias y experiencia que pueden ser útiles, incluso para promociones  
de puesto o de responsabilidad.

Tiene una clara visión/estrategia  
para el equipo

Comparte con el equipo hacia dónde se dirigen, para caminar juntos y 
coordinadamente.

Tiene habilidades técnicas que le permiten 
asesorar al equipo

Colabora en aspectos técnicos para resolver problemas complejos apoyando  
el conocimiento de su equipo.

11

22

33

44

55

66

77
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los aspectos técnicos, sino también en reforzar 
esas habilidades directivas.  

En nuestras organizaciones debemos buscar 
gerentes y mandos medios que puedan desarro-
llar estas características, así como favorecer un 
ambiente de trabajo que permita el crecimiento 
de los talentos de la empresa.

Es cada vez más frecuente encontrar bibliografía 
que sugiere que, en un mundo globalizado y digi-
talizado, los mandos medios no tienen una aporta-
ción real a las organizaciones.  Basta, según plantea 
esta corriente de pensamiento empresarial, una 
buena definición estratégica y un buen equipo de 
profesionales para que las cosas se den y se logren 
los resultados planteados por la Dirección.

Estudiando esta teoría, en noviembre de 
2012, después de varios años de trabajo y es-
tudios dentro de la empresa Google, se dieron a 
conocer los resultados de una investigación que 
tuvo como punto de partida una desafiante pre-
gunta: ¿Tienen alguna relevancia los gerentes?2

Las conclusiones fueron contundentes: los ge-
rentes, y con ellos los diversos mandos medios, no 

sólo tienen importancia para la organización, sino 
que aportan importantes mecanismos de vincu-
lación entre la estrategia y la ejecución, entre las 
relaciones de los distintos actores de la empresa y 
entre las distintas áreas involucradas en las tareas. 
Además, proporcionan elementos indispensables 
para el correcto seguimiento, medición, corrección, 
ajuste y adecuación de los proyectos.  

En este estudio se identificaron elementos 
relevantes para la correcta ejecución de la es-
trategia de la gerencia por parte de los mandos 
medios.  Estas características se han convertido 
en una guía de lo que un gerente debe realizar 
adecuadamente. <⁄> 

1 Análisis de la Acción Directiva, Carlos Llano, LIMUSA, 
México 1979
2 La pregunta original en inglés era: «Do managers 
matter?». Google´s Project Oxygen: Do managers matter? 
HBSP (Garvin y otros, 2013) Pág. 1
3  Google´s Project Oxygen: Do managers matter? HBSP 
(Garvin y otros, 2013) Pág. 15
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Valle de Parras, 
Coahuila
E N  S U  M E J O R  M O M E N T O

Parras, la histórica ciudad con 422 años de 
tradición es considerada como «El Oasis de 
Coahuila» por sus manantiales y abundan-

tes arboledas. Fue la primera ciudad del norte 
de México en ser nombrada Pueblo Mágico, en 
2004. Es considerada como cuna de la vitivini-
cultura en América por tener la Bodega Vinícola 
más antigua del continente: Casa Madero.

Los vinos de esta bodega han sido recono-
cidos en uno de los mejores concursos de vino 
del mundo, el Challenge International du Vin de 
Burdeos, Francia. En este certamen participaron 
etiquetas de diversos países como Marruecos, 
Sudáfrica, Brasil, Colombia, Francia, Grecia y mu-
chos más. Los galardones otorgados a los vinos 
parrenses fueron bien merecidos y han puesto en 
alto la vitivinicultura mexicana a nivel mundial.

Casa Madero, siempre entre los ganadores
No hay nada como recorrer las más de 300 
hectáreas de viñedos y visitar la bodega más 
antigua de América, en donde uno se adentra 
al inicio de la vitivinicultura en México. En el 
Challenge International du Vin, se galardonó 

con medalla de oro el vino blanco Gran Reserva 
Chardonnay 2019 y el Casa Madero Chardon-
nay de la misma añada. Así mismo, otra medalla 
de oro fue para el Gran Reserva Cabernet Sau-
vignon 2016 y el Gran reserva Malbec.

La historia de esta vitivinícola, que es la más 
antigua de América, se remonta a 1595. Cuando 
Lorenzo García, uno de los primeros españo-
les que llegó al entonces llamado Valle de las 
Parras, solicitó la dotación de tierras. El 19 de 
agosto de 1597 se fundó la empresa vinícola 
que hoy tiene 420 años de actividad.

Vino Don Leo y el mejor  
cabernet sauvignon del mundo
En esta vinícola localizada en el Valle del Tunal se 
ofrece la opción de disfrutar de una deliciosa co-
mida, una estancia en la terraza que brinda una 
mirada panorámica de todo el viñedo y una cata 
guiada de las mejores etiquetas de la bodega. En 
el Challenge International du Vin, llevado a cabo 
en Burdeos Francia se galardonó con medalla de 
oro al Don Leo Gran Reserva 2013. También en 
el Concours International Des Cabernets (CIDC) 

en Francia, donde compitió con más de 25 paí-
ses, Vinos Don Leo ganó el Trofeo como El Mejor 
Cabernet del Mundo 2020 y dos medallas de oro.

Rivero González
Otra de las bodegas importantes del Valle de 
Parras, es esta empresa familiar productora de 
vino desde los 90, cuando plantaron su primera 
vid. Con el paso del tiempo, el negocio maduró 
hasta convertirse en lo que es hoy:  un referente 
en la industria vinícola de México. En su oferta 
de etiquetas tienen una amplia variedad de 
Merlot, Cabernet Sauvignon, Cabernet Franc y 
Shiraz, las cuales se convierten en vinos muy 
reconocidos e imperdibles de probar. En la vi-
sita a la bodega se puede montar a caballo, catar 
en medio de los campos de nogal y recorrer las 
vides.

¿Qué más visitar en Parras?
Si bien hoy en día sabemos que durante la pan-
demia hay pocas opciones seguras que visitar, Pa-
rras se ha convertido en una de las opciones más 
adecuadas para viajar. Sus hoteles, restaurantes 

MARIANNA MAGOS

La cuna del vino en América es Parras de la Fuente, en donde  
hay cultura, turismo, tradición, sabor y un alto nivel enológico.
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y bodegas vinícolas han implementado medidas estrictas de hi-
giene y seguridad para sus visitantes, haciendo que sus recorri-
dos y experiencias sean libres de contagio.

Igualmente, su ruta del vino ha causado gran interés en turistas 
nacionales e internacionales, misma que ofrece distintos servicios 
turísticos como recorridos y experiencias en los viñedos antes 
mencionados, o en otras bodegas como Barro Viejo, Hacienda El 
Marqués, Don Remigio, Las Pudencianas o Antigua Bodega de Pe-
rote. Así como sus vinícolas artesanales Vesubio, Segovia Fuantos 
y Vinos Madens.

El recorrido enoturístico implica adentrarse hacia el Valle del 
Tunal, que se encuentra a 30 minutos del Pueblo mágico de Pa-
rras, así como también recorrer los viñedos que están en el valle 
del mismo nombre, el cual abraza al pueblo mágico que se localiza 
a diez minutos. El clima seco es muy característico de este desér-
tico lugar, rodeado por una parte de la Sierra Madre Oriental. 

Para dormir, es placentero encontrar hoteles boutique, temáti-
cos, holísticos, campestres, hostales y minimalistas, entre los que 
se encuentran:

• Casa Madero. La hacienda se puede rentar completa para 
poder hospedarse en ella. Como huésped se pueden disfru-
tar catas verticales, comidas y cenas maridaje, así como 
disfrutar de sus jardines y piscina en medio de los viñedos. 

• La Casona del Banco. Los originales pisos, herrajes, puertas y 
ventanas son conservados desde la época en que este lugar 
funcionaba como el banco del pueblo. Sus exclusivas ameni-
dades van desde un chef privado hasta catas temáticas. 

• Hotel Foggara. Su arquitectura noresteña, sus gruesas pa-
redes de adobe y altos techos con carrizo y vigas crean una 
confortable atmósfera de casona parrense en medio del 
pueblo mágico.

• Rincón del Montero. Rodeado de naturaleza para relajarse 
lejos de las zonas urbanas. En su extenso territorio hay lin-
dos jardines, un campo de golf y cancha de tenis, además 
de cabañas con decoración rústica. 

• Casa Maru Hotel. Conocida por su proximidad a fantásti-
cos restaurantes y atracciones, este hotel invita a tomar un 
descanso bajo los nogales junto con una copa de vino de 
la región, o bien, relajarse con un reparador temazcal y un 
terapéutico masaje.

Wellness
Este pueblo no es solo mágico por su nombramiento, si no por 
lo que aloja y posee, ya que cuenta con acueductos naturales, 
donde uno podrá refrescarse con agua emergente de las mon-
tañas, así como relajarse y desintoxicarse en sus peculiares te-
mazcales. Los visitantes podrán, con sana distancia, asombrarse 
a los rituales y, por qué no, purificarse con un tratamiento ho-
lístico y terminar con un masaje relajante para regresar como 
nuevo a casa. <⁄>
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Localizado en la capital del Estado de Ra-
jastán, este palacio fue construido por el 
maharajá Sawai Jai Singh II. Su arquitec-

tura es una mezcla de lo tradicional de Rajastán 
y la arquitectura mogola, que nos transporta a 
épocas pasadas de este glorioso lugar. Todo en 
el complejo es muy colorido, aunque destacan 
especialmente el rosado y el marfil.

Un gran número de otros edificios, patios y 
jardines ocupan una enorme extensión, pero 
el palacio siempre ha sido mucho más que una 
residencia real. Fue, desde el inicio, centro de 
patrocinio de las artes y de la enseñanza; con 
sus numerosos templos, es también un lugar de 

ritual y culto. El complejo incluye los palacios 
de Chandra Mahal y Mubarak Mahal. El pri-
mero se encuentra en el corazón del complejo y 
ofrece una hermosa vista de la ciudad y los jar-
dines. El cuarto piso es el «Salón de la Belleza» 
o «Shobha Nivas», que cuenta con paredes de 
efecto espejo y exquisita decoración con azule-
jos azules y mica. 

El actual maharajá ocupa los «Sukh Nivas» y 
los «Shobha Nivas», parte del palacio que, en ge-
neral, no puede visitarse porque es actualmente 
su residencia, pero que en 2019 puso en renta 
–por primera vez en 300 años – durante una 
temporada, asociado con Airbnb. El quinto piso 

del Chandra Mahal es el «Salón de las Imáge-
nes», o «Chhavi Nivas». El piso azul y las paredes 
complementan la belleza del complejo.

El Mubarak Mahal, utilizado anteriormente 
como recepción para los dignatarios visitantes, 
es ahora popular como el «Palacio de la bien-
venida», con una puerta de mármol bellamente 
tallada. En la planta baja, la galería familiariza a 
los visitantes con la rica tradición de los textiles 
indios, encargados y recopilados por la corte de 
Jaipur, a través de variados especímenes de te-
las y trajes de los últimos tres siglos.

El «Diwan-i-Galleria» es un museo famoso 
que se encuentra en el complejo del Palacio, 

El Palacio de Jaipur
CHRISTA STAHL
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dedicado a los maharajás de Jaipur. Cuenta con una gran va-
riedad de alfombras, chales Kashmiri Pashmina, estampados 
de bloques Sanganeri, saris de seda de Benarés, bordados po-
pulares y armas utilizadas en el siglo XV. La colección real de 
armas y armaduras incluye espadas, escudos, hachas, arcos 
y flechas, dagas, armaduras de cadena, aguijones, mazas, ar-
mas de fuego y contenedores de pólvora. Igualmente, cuenta 
con armas de personalidades notables –como dos emperado-
res mogoles–, con inscripciones en ellas.

«Pintura y fotografía en la corte de Jaipur» es una colec-
ción reciente de arte visual –exhibida en el edificio Maharaja 
Sawai Bhawani Singh–, mundialmente famosa del museo, 
con manuscritos ilustrados mitológicos hindúes, temas clá-
sicos y retratos.

El «Sabha Niwas» era el salón del trono del estado de Jaipur 
y fue diseñado para asambleas ceremoniales. Aquí la corte 
solía recibir emisarios de otros estados indios y, en épocas 
posteriores, virreyes y residentes británicos. Exhibe muebles 

originales, obras de arte, luces y un 
conjunto especial de vestimentas cere-
moniales y medallas.

El «Sarvato Bhadra» es un pabellón 
abierto con sólidas columnas de pie-
dra: verdadero centro de poder de la 
corte, donde los maharajás consulta-
ban en consejo con sus cortesanos, mi-
nistros y nobles sobre los problemas 
de su reino. Actualmente, se exhiben 
ahí dos magníficas urnas de plata, 
mencionadas en el Libro Guinness de 
Récords Mundiales. El espacio se man-
tiene para uso tradicional como centro 
de rituales y festivales.

Renovar las galerías, procurar nue-
vas exhibiciones, aprovechar las insta-
laciones para generar una escuela que 
sirva a todos, ayudar a las comunida-
des de la ciudad a ser sustentables, 
todo junto es lo que los guardianes 
del Palacio –la familia real– impulsan 
para no solo conservar, sino acrecen-
tar el verdadero legado de Jaipur. <⁄>


